
 

 

Пояснительная записка 
АНОО средняя школа  «Бизнес-гимназия» г. Волгограда  на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план Автономной негосударственной образовательной организации   средней школы  «Бизнес-гим-

назия » г.Волгограда  является составной частью Основной образовательной программы  школы. Согласно Ли-

цензии на ведение образовательной деятельности учреждение реализует программы  начального общего обра-

зования, основного общего образования, среднего общего образования. Учебный план  разработан на основе 

следующих нормативных документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государствен-

ного образовательного стандарта начального общего образования» Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования) (для 7-9 классов образовательных ор-

ганизаций); Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования, утвержден-

ным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 N 287 (для 5-9 классов образо-

вательных организаций); Приказа Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного образо-

вательного стандарта среднего общего образования» от 17.05.2012 № 413 (с изм. от 29.06.2017 № 61; Приказом  

Минпросвещения от 18.05.2023 №372«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего обра-

зования» ; Приказом  Минпросвещения от 18.05.2023 №370 

«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» ; Приказом  Минпросвеще-

ния от 18.05.2023 №371«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образованияСани-

тарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопас-

ности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением Главного госу-

дарственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - Гигиенические нормативы), и Са-

нитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обу-

чения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации;  Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, ос-

новного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№ 115. 



 

 

 

 

АНОО средняя школа «Бизнес-гимназия» осуществляет образовательную деятельность  со-

гласно уровням общеобразовательных программ. Суммарное число часов, указанных в плане, 

определяет обязательную и предельно допустимую норму учебной нагрузки учащихся. 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальней-

шего совершенствования  образовательного процесса, повышения результативности обучения 

детей, обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образова-

тельного пространства, а также выполнение гигиенических требований к условиям обучения 

школьников и сохранение их здоровья. 

Учебный план определяет как базовый уровень усвоения образовательных программ в соот-

ветствии с обязательным минимумом содержания образования, так и повышенный (углублен-

ный)  уровень. Предоставляет педагогам право выбора конкретных учебных методик и про-

грамм при условии соблюдения принципа преемственности по уровням, обеспечивая право ре-

бенка и его родителей на получение доступного качественного образования 

 

 

 

Структура учебного плана состоит: 

-из обязательной части  и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

Обязательная  часть учебного плана  имеет двухуровневую структуру( базовый и углубленный 

уровни), включает обязательные  учебные предметы Федерального государственного образова-

тельного стандарта  . 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений отражает 

специфику школы, реализует программы углубленного обучения, предназначен сформировать  

индивидуальные образовательные маршруты учащихся, и включает предусмотренные  основ-

ной образовательной программой: 

- дополнительные учебные  предметы по выбору (не дублируют  предметы обязательной ча-

сти учебного плана); 

- курсы по выбору. 

Особенностью учебного плана  является обеспечение соответствия уровня изучения предме-

тов индивидуальным  возможностям и познавательным интересам учащихся, состоянию здоро-

вья, при выделении в качестве приоритетных направлений  углубленное изучение  английского 

языка (5 –9) выбор профильного изучения  предметов в 10-11  классах, усиление  математиче-

ской направляющей в 1-9 классов через предметы  в части формируемой частниками образова-

тельных отношений.  Учебный план предусматривает возможность гибкой организации про-

цесса, использования перспективных  методов и форм  проведения занятия, инновационных 

технологий обучения, что  соответствует  основным тенденциям модернизации российского об-

разования. 

График проведения каникул: 

Календарный учебный график  устанавливается на основе требований санитарных норм, 

правил внутреннего трудового распорядка. Режим работы школы полного дня   с 8.20 – 

18.00, 

В выходные и праздничные дни (установленные законодательством РФ) школа не рабо-

тает. На период каникул  приказом директора устанавливается особый график работы, 

предусматривающий также этапы реализации внеурочного плана. 



 

 

 

     Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП Н, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992, и положением о теку-

щем контроле и промежуточной аттестации АНОО средней школы “Бизнес-гимназия» г.Вол-

гограда 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце  учебного года  по каждому изу-

чаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения диагностических работ и фикси-

руется в классном журнале. Промежуточная оценка является основанием для перевода обуча-

ющихся в следующий класс., в первом классе промежуточная аттестация проводится без отме-

точного критерия. 

Начальное общее образование (1-4 классы) 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 федеральной об-

разовательной программы начального общего образования, предназначен для образователь-

ных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, без изучения родного языка 

в режиме пятидневной учебной недели. Школа работает в режиме полного дня. Обучающиеся 

1 класса в режиме работы имеют тихий час, для чего оборудованы спальни для девочек и 

мальчиков. В режиме дня в 1-4 классах предусмотрена динамическая пауза на свежем воздухе. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образователь-

ного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, предусматривает четы-

рехлетний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образо-

вания для 1–4-х классов (135 учебных недель). Общее количество часов учебных занятий 

за четыре года — 3039 часов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образова-

тельного процесса, в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 1-х классах -21 час, 2–4-х классах — 23 часа 

в неделю. Количество учебных занятий  за 4 учебных года составляет 3039 часа.  Деление на 

подгруппы  при проведении занятий по иностранному языку не осуществляется, т.к. количе-

ство детей в классе  не превышает 18 человек. 

Режим работы: 

 5-дневная учебная неделя для учащихся 1-4  классов 

 34 учебных недели для 2-4-х классов;  

             - продолжительность урока для 2- 4  классов - 40 минут. 

 33 учебных недели для 1-го класса   

обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных тре-

бований: 

 - использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии  

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 

в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; 

январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

- объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся   1-х клас-

сов – не  превышает 4 урока в день и раз в неделю - не более 5 уроков. 

 



 

 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных пред-

метных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную про-

грамму начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по клас-

сам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана  составляет 80%. ФГОС НОО  устанавливает не только 

обязательные  предметные области, но и обязательные учебные предметы 

 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» и «Литературное чте-

ние». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 

№ 371-ФЗ реализация учебных предметов предусматривает непосредственное применение фе-

деральных рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии с феде-

ральными учебными планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

2. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен в объеме 4 часа в не-

делю. Изучение информатики на уровне начального общего образования осуществляется 

в рамках других учебных предметов. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения те-

матических модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», «Изобра-

зительное искусство», «Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так как все обучающи-

еся начальной школы выбрали для изучения английский язык. Учебный предмет представлен 

в объеме 2 часа в неделю, и  двух часов внеурочных занятий по запросу родителей (законных 

представителей) 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который представлен в объеме 2 часа 

в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-

ФЗ реализация учебного предмета предусматривает непосредственное применение федераль-

ной рабочей программы учебного предмета «Окружающий мир». Количество часов на пред-

мет указано в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения 

от 16.11.2022 № 992. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики»Включает в себя учебный предмет 

«Основы религиозных культур и светской этики», который представлен в объеме 1 час в не-

делю в 4-м классе. На основании решения родителей (законных представителей) обучающиеся 

будут изучать модуль «Основы светской этики». 



 

 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 1 час в неделю. Про-

грамма учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне начального общего обра-

зования включает тематические модуль, связанный с использованием информационных техно-

логий. Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен в объеме 1 час в не-

делю. Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего образования 

включает тематический модуль, связанный с использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который представлен в объеме 

2 часа в неделю. Третий час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной дея-

тельности и за счет посещения обучающимися спортивных секций. Также в режиме работы 

начальной школы предусмотрена динамическая пауза  на свежем воздухе 40 минут. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, фор-

мируемая участниками образовательных отношений, предусматривает учебные занятия, обес-

печивающие различные интересы обучающихся, в том числе, усиление предметного матери-

ала предмета  Математика, за счет курса «Занимательная математика» и  развитие  функцио-

нальной грамотности за счет курса  «Финансовая грамотность» 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы  основного общего образо-

вания  составляет   5 лет.  Учебный план  учитывает максимальную годовую нагрузку при 6-

дневной  учебной неделе. 

В учебный план 5,6  класса  входят следующие образовательные предметные области и 

учебные предметы: 

1. Русский язык и литература (Русский язык, Литература),  

2. Иностранный язык (иностранный язык (английский);  

3. Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География)  

4. Математика и информатика (Математика ,  Информатика ); 

5. Естественнонаучные предметы (Биология,  Физика, Химия); 

6. Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравствен-

ной культуры народов России) 

7. Искусство (Изобразительное искусство, Музыка, ); 

8. Технология (технология); 

9. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура 

ОБЖ) 

 



 

 

Обучение в АНОО средняя школа «Бизнес-гимназия» г.Волгограда ведется на русском языке. 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Род-

ная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранный язык», так как родители в за-

явлениях не выразили желания изучать учебный предмет 

 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-науч-

ные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах 

В целях выполнения федеральной образовательной программы  в 5-6 классах  изучается пред-

мет  «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

 

В учебный план 7-9 классов  входят следующие образовательные предметные области и учеб-

ные предметы 

1. Русский язык и литература (Русский язык, Литература),  

2. Иностранный язык (иностранный язык (английский); второй иностранный  язык (фран-

цузский); 

3. Общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, Введение в но-

вейшую историю,  Обществознание, География)  

4. Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравствен-

ной культуры народов России) 

5. Математика и информатика (Математика (алгебра, геометрия, вероятность и статистика 

,  Информатика ); 

6. Естественно-научные предметы (Биология,  Физика, Химия); 

7. Искусство (Изобразительное искусство, Музыка, Искусство); 

8. Технология (технология); 

9. Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура 

ОБЖ) 

В рамках учебного предмета «Математика» в 7 классе предусмотрено изучение учебных кур-

сов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» В целях выполнения федеральной 

образовательной программы  в 8-9 классах в часть, формируемую участниками образователь-

ных отношений  введен курс «Учимся вероятности и статистики». 

 В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в новейшую ис-

торию» объемом 17 часов. В 2023-2024 учебном году, реализовываться будет в части форми-

руемой участниками образовательных отношений . В целях выполнения федеральной образо-

вательной программы  в 9классах  изучается предмет  «Основы духовно-нравственной куль-

туры народов России» , в количестве 0.5ч 



 

 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения учеб-

ных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, в 

том числе на углубленном уровне. Так, на учебный предмет «Английский язык» в 5–9-х классах 

отводится  по 5 часов учебного времени . 

Кроме того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введе-

ния специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих этнокультурные интересы и 

потребности участников образовательных отношений. Краеведческая направленность реали-

зуется  через курс «Практикум по биологии» в 7 классе 

 В целях  реализации запроса родителей (законных представителей) и углубления предметного 

материала по математике в часть формируемую участниками образовательных отношений  

введен  курс «Учимся решать задачи »с 5-8 класс,  

При проведении занятий по  «Технологии», «Физической культуре» осуществляется деление 

классов на две группы с учетом гендерного признака ( на мальчиков и девочек). 

С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую участниками об-

разовательных отношений, включены учебные курсы «Финансовая грамотность» в 5-6 классах 

Также  формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

«Разговоры о важном» -5-9 класс по 1 часу в неделю; 

«Русская словесность»- 5-9 класс по 1 часу в неделю; 

«Сложные вопросы математики»- 5- 6 класс по 1 часу; 

«Изучаем иностранные языки (французский)» - 5-7 класс по 2 часа в неделю; 

«Спортивные игры» - 5-9 класс по 2 часа в неделю 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении макси-

мально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Учебный план  среднего общего образования  

 (в соответствии с ФГОС) 

 

Учебный план среднего общего образования разработан на основе федерального учебного 

плана - документа, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распре-

деление по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, 

иных видов учебной деятельности . 

 Федеральный учебный план образовательных организаций, реализующих образователь-

ную программу среднего общего образования (далее - федеральный учебный план), обеспечи-

вает реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на 

уровень среднего общего образования за два года на одного обучающегося не менее 2108 и не 

более 2516 часов ( не более 37часов в год).Учебным планом предусматривается 2-летний срок 
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освоения образовательных программ среднего общего образования. Освоение образовательной 

программы, в том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса сопровож-

дается промежуточной аттестацией обучающихся (апрел-май). Учитывая реальные научно-ме-

тодические и материально-технические возможности, социальный заказ учащихся и их родите-

лей в 2023-2024учебном году школа обеспечивает реализацию учебных планов нескольких про-

филей: 10 класс- гуманитарный;11 класс- социально-экономический .. 

Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных отноше-

ний, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом разви-

тии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образова-

тельные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана использовано на: 

А) увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предме-

тов обязательной части, на углубленном уровне: 

-«Иностранный язык» (английский) в 10-11 классах до 5 часов в неделю при обучении по 

гуманитарному профилю; 

-«Обществознание» в 10-11 классах до 4 часов в неделю при обучении по гуманитарному 

профилю; 

- «История» в 11 классе до 4 часов в неделю при обучении по социально-экономическому 

профилю; 

- «Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» в 11 классе до 

6 часов в неделю при обучении по социально-экономическому профилю; 

- «Информатика» в 11 классе до 4 часов в неделю при обучении по социально-экономиче-

скому профилю; 

Б) введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и по-

требности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные: 

1) При обучении по гуманитарному профилю: 

- «Русский язык: устный и письменный»; 

-«Решение математических задач повышенного уровня»; 

2) При обучении по социально-экономическому профилю(11 класс): 

Обязательным элементом учебного плана среднего образования  является выполнение обуча-

ющимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект  представляет собой  

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся, в рамках одного или 

нескольких учебных предметов,  с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

- «Русский язык: устный и письменный»; 

- «Решение математических   задач повышенного уровня»; 

- «Трудные вопросы обществознания»; 

 



 

 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоя-

тельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических 

задач, а также развития способности проектирования и осуществления целесообразной и ре-

зультативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-

творческой, иной).  
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